
第 44 回 新潟糖尿病談話会のご案内 

１．日  時   平成 27 年 2 月7 日(土) 14:00～18:00 

 

２．会  場   朱鷺メッセ 3 階 中会議室 301  

                新潟市中央区万代島 6番地 1号  TEL 025-246-8400 

３．参加費   医師 2,000 円 コメディカル 500 円 学生無料 

 

※ 「日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会」申請中（１単位） 

※ 「新潟県地域糖尿病療養指導士」（１単位） 

 

 

 

 



第 44 回新潟糖尿病談話会 

プログラム 

Ⅰ．情報提供(14:00～14:10)      興和創薬株式会社 

 

Ⅱ．一般演題(14:10 ～17:00、各演題発表時間 7分・討論 5分) 

一般演題Ⅰ(14:10～14:58) 

座長:細島 康宏（新潟大学大学院 病態栄養学講座） 

 

①一人暮らしの糖尿病性腎症の生活に合わせた看護を振り返って 

～仕事を続けて生きていくために～ 

○一津谷珠代１）外山幸子１）丸山順子２）伊藤香代子３） 

 高田琢磨４）八幡和明４） 

1)長岡中央綜合病院 糖尿病センター看護師 

2)同 糖尿病看護認定看護師 

3)同 栄養科 

4)同 医局 

 

②SGLT2 阻害薬使用患者の食事療法 

○和田恵梨 1）本間則行２）三浦隆義２）中村元２）白石友信３）鈴木裕美３） 

1)新潟県立新発田病院 栄養課 

2)同 腎臓内科 

3)同 代謝内分泌内科 

 

③ネフローゼ症候群の発症を契機に行われた腎生検で 

 初めて 2型糖尿病および糖尿病性腎症と診断された一例 

○石川友美１）細島康宏２)保川亮太１)忰田亮平２)鈴木芳樹３) 

斎藤亮彦４)成田一衛１) 

1)新潟大学医歯学総合病院 腎・膠原病内科学分野 

2)新潟大学大学院 病態栄養学講座 

3)新潟大学 保健管理センター 

4)新潟大学大学院 機能分子医学講座 

 

④インスリン導入後不安感が増強した SPIDDM 患者への看護支援 

○田中美帆１)上野友美１)大瀧陽子１)渡辺和子１)梅沢佳代子２) 

加藤つくし２)塩井生馬３)白石友信３)鈴木裕美３) 

1)新潟県立新発田病院 看護部 

2)同 栄養科 

3)同 代謝内分泌内科 



一般演題Ⅱ(14:58～15:46) 

座長:羽入 修（新潟大学医歯学総合病院 内分泌代謝内科） 

  

⑤魚沼におけるＧＤＭ診断基準変更後の周産期管理システム 

○上原喜美子１）２）小川洋平１）３）布施克也４）鈴木孝明５）風間芳樹５） 

板垣成孝６）佐藤初美２）高野久美子２）若木深雪２） 

1）新潟大学大学院総合地域医療学講座 

2）新潟県立小出病院 看護部 

3）新潟大学医歯学総合病院 小児科 

4）新潟県立小出病院 内科 

5）新潟県立小出病院 産婦人科 

6）新潟県立小出病院 小児科 

 

⑥暁現象に対して中間型インスリン製剤を使用した１型糖尿病患児の 1例 

○佐々木直 佐藤英利 小川洋平 長崎啓祐 齋藤昭彦 

   新潟大学医歯学総合病院小児科 

 

⑦問診項目の組み合わせによる 2型糖尿病予測能のメタ分析 

○由澤咲子 児玉暁 堀川千嘉 五十嵐理沙 平安座依子 山田貴穂 

 鈴木亜希子 羽入修 曽根博仁  

新潟大学大学院 医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科学分野 
 

⑧当院における糖尿病患者の食塩摂取量の現状 
○鈴木信明１）鈴木丈吉１）髙木正人２）八幡和明３） 
1)鈴木内科医院 
2)髙木内科クリニック 
3)長岡中央綜合病院  

 

 

 

 

----------コーヒーブレイク（15:46～16:00）---------- 

 

 

 

 



一般演題Ⅲ(16:00～17:00） 

座長:片桐 尚（柏崎総合医療センター） 

 
⑨白内障手術の効果～抑うつ・認知機能に対しての検討 

○安藤伸朗 大矢佳美 中村裕介 
 済生会新潟第二病院眼科 

 

⑩高血糖高浸透圧症候群と粘液水腫性昏睡を合併した一例 

○坂爪祐輔 1）白石友信１）鈴木裕美１）中村元２）本間則行２） 

1)新潟県立新発田病院 代謝内分泌内科 

2)同 腎臓内科 

 

⑪事前学習会を通した、小児１型糖尿病キャンプにおける 

新人管理栄養士・管理栄養士養成校学生の専門的知識とその活用の評価 

○山口朝子１）村山稔子２）堀川千嘉３）４）細田耕平３）太田優子３）伊藤知子５） 

 曽根博仁４）佐藤英利６）小川洋平６）長崎 啓祐６） 

1) 新潟医療生活協同組合 木戸病院 栄養科 

2) 新潟大学医歯学総合病院 栄養管理部  

3) 新潟県立大学 人間生活学部 健康栄養学科  

4) 新潟大学大学院 医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科学分野  

5) （公社）新潟県栄養士会  

6) 新潟大学大学院 医歯学総合研究科 小児科学分野 
 

⑫SGLT2 阻害薬による体組成の変化 

○田村紀子 

 万代内科クリニック 

 
⑬高容量メトホルミン内服中、脱水を契機に乳酸アシドーシスと急性腎不全を発症し、 

血液透析により救命しえた一例 

○濱ひとみ 猪俣繁 荻原智子 太田隆志 矢田省吾 津田晶子 

木戸病院 内科 
 

Ⅲ．特別講演(17:00～18:00) 

座長：本間 則行（新潟県立新発田病院 腎臓内科） 
  

「新しい糖尿病治療戦略－SGLT-2 阻害薬の位置づけを含めてー」 

東京慈恵会医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科  

ピッツバーグ大学公衆衛生大学院      

准教授  西村 理明 先生 


