
2013年 3月吉日 

新潟県地域糖尿病療養指導士の皆様 

 
第 7 回 新潟県地域糖尿病療養指導士 

認定更新のためのスキルアップトレーニング 
 
 

新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構 

 会長 八幡和明 

～糖尿病足病変(Diabetic foot）を知る～ 
 

余寒の候、皆様におかれましては、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 

さて、新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構では、糖尿病療養指導士を修得後の皆様のスキルアップと 

ネットワークづくりを目的に後期研修を開催しております。 

第 7回は、「糖尿病足病変」をテーマに療養指導を考えていきたいと思います。糖尿病患者の急増や高齢化社

会にともない糖尿病性神経障害や末梢動脈疾患（PAD）を要因とする足病変が増加しています。しかし適切な

診断・治療を受けられず下肢切断に至っているケースも少なくなく、足病変の発症予防、発症後の早期発見・

再発予防に向けてそれぞれの職種の介入が必要と考えます。今回はその支援について学んで行きたいと思いま

す。認定更新のための単位を取得できる研修会にもなっておりますので、皆様のご参加をお待ちしております。 
 

【日時】 平成 26年 5 月 11日（日）13：00～17：00 （受付 12:30～13:00） 

【場所】 パストラル長岡  

【住所】 長岡市今朝白 2丁目 7-25 TEL：0258-35-1305 

【会費】  1000円（参加者全員） 

【定員】 100 名(先着順) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
日本糖尿病療養指導士認定機構より「認定更新のための研修会」第 2 群 1 単位申請中 
新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構より「認定更新のための研修会」1 単位申請中 

13：00～13：05  開会のあいさつ  

                             新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構 会長 

長岡中央綜合病院 副院長・糖尿病センター長 八幡和明先生 

 

13：05～14：05 【第１部】『糖尿病患者の足～病態から観察ポイントまで～』 

講師：長岡中央綜合病院 副院長・糖尿病センター長 八幡和明先生 

 

14：05～15：20 【第２部】『チームで取り組む糖尿病足病変～各職種からのアプローチ～』 

          足病変における栄養管理      長岡中央綜合病院    高橋洋平 

薬剤から見る足病変        魚沼病院        濱崎真沙子 

看護師が行うフットケアとは？   燕労災病院       本宮みどり 

臨床検査技師による足病変の観察ポイントは？  

新潟市民病院      土田浩司 

フットケアに役立つリハビリテーションの知識 

            新潟大学医歯学総合病院 大脇教光 

 

15：20～15：30    休憩 情報交換 

 

15：30～16：50 【第３部】SGD『自施設で足病変に取り組むために、各自ができること』 

                          ファシリテーター ：日本糖尿病療養指導士ほか 

16：50～17：00    閉会のあいさつ 

新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構 会長 

長岡中央綜合病院 副院長・糖尿病センター長 八幡和明先生 

主催：新潟県地域糖尿病療養指導士認定機構  
 


